
TECHNIK MASAŻYSTA SEMESTR III 
 12 II,16 II, 23 II 

01 III, 08 III, 15 III, 22 III 
05 IV, 12 IV, 19 IV, 26 IV 
10 V,17 V, 24 V 
07 VI, 14 VI 

 10 II, 17 II, 24 II 
02 III, 09 III, 16 III, 23 III 
06 IV, 13 IV, 20 IV, 27 IV 
11 V, 18 V, 25 V 
08 VI, 15 VI 

 11 II, 18 II, 25 II 
03 III, 10 III, 17 III, 24 III 
07 IV, 14 IV, 21 IV, 28 IV 
12 V, 19 V, 26 V 
09 VI, 16 VI 

GODZINA PIĄTEK  SOBOTA NIEDZIELA 
08.00-08-45  Anatomia topograficzna 

(M.Po.) 
Podstawy masażu (M.Po.) 

08.50-09.35  Anatomia topograficzna 
(M.Po.) 

Podstawy masażu (M.Po.) 

09.40-10.25  Anatomia topograficzna 
(M.Po.) 

Podstawy masażu (M.Po.) 

10.30-11.15  Wykonywanie masażu w 
sporcie(I.G.) 

 

11.20-12.05  Wykonywanie masażu w 
sporcie(I.G.) 

 

12.10-12.55  Wykonywanie masażu w 
sporcie(I.G.) 

 

13.00- 13.45  Wykonywanie masażu w 
sporcie(I.G.) 

 

13.50-14.35  Wykonywanie masażu w 
medycynie (I.G.) 

 

14.40- 15.25  Wykonywanie masażu w 
medycynie (I.G.) 

 

15.30-16.15 Wykonywanie masażu w 
medycynie (I.G.) 

Podstawy masażu (M.Po.)  

16.20- 17.05 Wykonywanie masażu w 
medycynie (I.G.) 

Podstawy masażu (M.Po.)  

17.10-17.55 Wykonywanie masażu w 
medycynie (I.G.) 

  

18.00- 18.45 Wykonywanie masażu w 
medycynie (I.G.) 

  

18.50- 19.35 Wykonywanie masażu w 
medycynie (I.G.) 

  

 IV LO im. S. Staszica 
ul. Akademicka 8 

IV LO im. S. Staszica 
ul. Akademicka 8 

IV LO im. S. Staszica 
ul. Akademicka 8 

 


